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Im gleichmagigen Rhythmus durch den Schnee gleiten, frische Bergluftt'
einatmen, das malerische Panorama der Zugspitze im Hintergrund =
"2 Skilanglaufen in der Tiroler Zugspitz Arena bedeutet, die Natur in vollen

Zugen zu gemeisgfﬂ)as Streckennetz %fasst top gespurte Loipen fur Profis
und ambitionierte Freizeitlaufer sowie zahlreiche Touren fir Einsteiger.

Die dsterreichischen, oder besser
gesagt die Tiroler Alpen sind
weithin bekannt als Hotspot flr Ski-
fahrer, Snowboarder und Aprés-Ski-
Vergnligen. Was dabei manchmal in
Vergessenheit gerat: Es gibt viel mehr
Méglichkeiten, seinen Winterurlaub zu
verbringen — jedenfalls in der Tiroler
Zugspitz Arenal Denn abseits der
praparierten Pisten und Trampelpfade
warten dort die wahren Naturabenteu-
er. Nicht umsonst entdecken immer
mehr aktive Wintersportler Cross
Country fiir sich. Also, ab in die Tiroler
Arena — und ab in die Loipe!
Eingebettet zwischen Wetterstein-
massiv, Sonnenspitze, Grubigstein und
der imposanten Zugspitze finden Lang-
laufer hier eine einzigartige Winter-
sportarena. Das hervorragend ausge-
baute Loipennetz erstreckt sich liber
131 Kilometer — abwechslungsreich
und sowohl fiir ambitionierte als auch
fiir Hobbysportler geeignet. Liebhaber
des klassischen Langlaufs und solche
der Skating-Variante sind in der Tiroler
Zugspitz Arena gleichermaBen gut
aufgehoben. Gleich 28 verschiedene
Loipen stehen in den sieben Orten zur
Auswahl. Die Bandbreite reicht von der
leichten, eineinhalb Kilometer langen
Heiterwang-Seeloipe  bis  hin  zur
sportlichen Herausforderung auf der

schweren Hohenloipe auf der Ehr-
walder Alm. Diese bietet eine sehr
hohe Schneesicherheit und sorgt unter-
wegs fiir bezaubernde Ausblicke.

GOLE-, BERG- GDER BIATHLON-TOUR?
Bei Anfangern und GenieBern sehr
beliebt sind die beschneite Golfrunde
in Ehrwald — direkt am FuBe der Zug-
spitze — oder auch die besonders
eindrucksvolle Rundloipe Kelmerfeld in
Berwang, dem hochstgelegenen Ort der

Region. Hier dreht man seine Runden
auf einer Hoéhe von 1.340 Metern.
Beide Routen fiihren durch flaches,
relativ einfaches Gelande — das Dahin-
gleiten durch die Winterlandschaft und
die intakte Natur kann somit in vollen
Ziigen genossen werden. Wer lieber
abwechslungsreichere, wellige Loipen
mag, fihit sich auf der Biberwiet-
Weissensee-Loipe wohl. Professionelle
Leistungssportler findet man vor allem
auf den schweren, schwarz markierten

“ populdren Kombination aus Langlauf

Loipen wie der Bichlbach-Mahbergloipe.
Die Touren lassen sich dank der Ver-
bindungsloipen wunderbar miteinander
kombinieren und so individuell auf
die personliche Kraft und Ausdauer
abstimmen. Toller Bonus: Die Benut-
zung aller Langlaufstrecken ist kosten-
los. Zudem konnen Gaste es beim
Biathlon fiir jedermann mal mit der

und SchieBen probieren. Dabei heiBt
es: Auf den Spuren der Rekordsieger
seine Runden drehen und am SchieB-
stand Treffsicherheit sowie mentale
Starke beweisen.

Abgerundet wird das einzigartige
Angebot fiir Skilangléufer in der Tiroler
Zugspitz Arena durch die exzellenten
Unterk(infte, insbesondere die Langlauf-
hotels ,Hotel Hubertushof Lermoos"
und ,Sporthotel Schénruh*. Beide legen
sehr groBen Wert auf Gastfreundschaft,
Entspannung, regionale Kiiche und

Beratungskompetenz im Bereich Ski-
langlauf. Neben dem hauseigenen
Know-how bieten die Langlaufhotels
ihren Géasten Services wie abschlieB-
bare Skirdume, einen praktischen
Wascheservice, verschiedene buch-
bare Langlaufpauschalen und einen
Verleih flir Top-Ausriistung in unmittel-
barer Nahe des Hotels.

Das Angebot flir Liebhaber des nor-
dischen Sports — oder jene, die es noch
werden wollen — in der Tiroler Zugspitz
Arena kann sich wirklich sehen lassen.
Und der Panoramablick auf die Zug-
spitze lasst sich abseits des Pistentru-
bels besonders gut genieen. Apropos
genieBen: Die in der gesamten Winter-
sportarena verstreuten urigen Gasthau-
ser sind ,the perfect place to be", um
regionale Spezialitaten zu probieren,
und bieten dem Gast nach den sportli-
chen Stunden noch die ein oder andere
kulinarische Sternstunde. <

ADVERTORIAL

Tourismusverband Tiroler Zugspitz
Arena
zugspitzarena.com

Hotel Hubertushof Lermoos
hotel-hubertushof.com

Sporthotel Schdnruh
hotel-schoenruh.com

Cross Country Ski Holidays
langlauf-urlaub.com
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Langlauf und Biathlon in Saalfelden Leogang

Treffer mitten

Von der Randsportart zum Trendsport - Biathlon gilt
als Lieblingswinterdisziplin der Deutschen und bannt
Millionen von Fans vor den Fernsehgeréten. In

: erkannt und sich in den letzten
- Jahren zu einer echten Biathlon- und
*| Langlauf-Hochburg inmitten der Alpen
4 gemausert.

die Region mit ihrem Biathlon-Angebot
mitten ins Schwarze.

... Stoaberg, ist es auch gar nicht wichtig,

bekanntlich ja nie so genau, wo die
Liebe hinfallt: Immerhin gilt Saalfelden
Leogang als die kontrastreichste Regi-
on der Alpen. Also, warum nicht den
Genuss des einsamen Dahingleitens
mit dem fordernden Zweifach-Kampf
kombinieren und beide Wintersport-
arten ausprobieren?

150 Kilometer umfasst das Loipen-
netz der Region. Ein abwechslungs-
reiches Streckennetz der Superlative.
Schneesicher und vor imposanter
Bergkulisse. Classic und Skating. Tag
und Nacht. Langlauf und Biathlon.
Erwachsenen- und Kindertraining.
Und mit etwas Gliick trainiert man
hier als begeisterter Anfénger neben
heimischen Spitzensportlern wie Simon
Eder oder Julian Eberhard, die die
optimalen Trainingsbedingungen ihrer
Heimat gerne nutzen. Insbesondere

Saalfelden Leogang hat den Trend ,

. Zusétzlich zu dem erst-
5 klassigen Loipennetz, das insgesamt ""-j-
300 Strecken im Angebot hat, trifft &g

Hier am Steinernen Meer, am |

¢ Mondscheins
sich zu entscheiden - man weil .

die Rennloipe mit einer Lénge von
4.7 Kilometern eignet sich fiir Profis

gut, da sie durch wechselndes Geldn-
% de fihrt und die Laufer dadurch ent-
sprechend herausfordert.

Die Kollingwald-Loipe ist mit 5,8

Kilometern zwar eine Spur langer, vom ¥z
=5 Schwierigkeitsgrad her jedoch gema-

Bigter als die Profi-Strecke. Und wer
seine Runden lieber im Lichte des
dreht, ist auf der
1,8 Kilometer langen Flutlicht-Loipe
Ritzensee goldrichtig. Biathleten oder
jene, die es vielleicht noch werden
wollen, finden hier ebenfalls ein breites
Angebot — erganzt durch das Langlauf-
und Biathlonzentrum im Nachbarort
Hochfilzen, bereits mehrfach Austra-
gungsstatte der Biathlon-Weltmeister-
schaften und jahrlich Gastgeber eines
Biathlon-Weltcups, wo die Topstars um
Siege und Punkte fir die Gesamtwer-
tung kampfen.

RUND UM DEN RITZENSE

Der HSV Saalfelden, einer der erfolg-
reichsten Biathlon-Vereine des Landes,
steht allen Anfangern zudem tatkraftig
zur Seite, damit's mit der neuen
Kombinationssport-Liebe auch klappt.
Die direkten Verbindungen in das
Biathlonzentrum Hochfilzen sowie in
die Nachbarorte Maria Alm und Zell am

See bringen der beliebten Wintersport-
region Saalfelden Leogang weitere
fette Extrapunkte.

Geballte Wintersportkompetenz ab-
seits der Pisten findet man zudem im
Nordic Park Saalfelden, der Lang-
|dufern, Biathleten und Familien mit
Kindern rund um den Ritzensee alles
bietet, was das nordische Herz begehrt.
Dazu gehéren ein Fun & Snow Park flr
die Kleinsten, eine herrliche Natureis-
laufbahn, romantische Winterwander-
wege, bestens gespurte Loipen, regio-
nale Verpflegung und heiBe Getranke
zum Aufwirmen zwischendurch. Ab
und zu heizen auch DJs oder Bands aus
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der Region gehdrig ein. Besinnlicher
und stiller geht's in der Vorweihnachts-
zeit in den Salzburger Gebirgsgauen zu,
die unter dem Zeichen des ,Stoaberg
Advent” und eines gelebten Pinzgauer
Brauchtums stehen: vom Gluhwein,
selbst gebackenen Keksen, traditionel-
lem Schénperchten — sogenannte Saal-
feldener Tresterer — bis zum traditionellen
»Rauchen gehen", das vor bésen Geis-
tern und Unheil schiitzen soll.

TOP NORDIC-EVENTS

Auch die Nordic-Events der Region
zeugen von der Kompetenz in Sachen
Cross Country — und der Leidenschaft

flir den nordischen Lebensstil, der sehr
vielfaltig sein kann: Die stimmungsvolle
Outdoor-Party mit Schneebar, regiona-
lem BBQ und chilliger DJ-Musik gehort
ebenso dazu wie die nordischen Kids-
Wintergames mit Biathlon-Stationen
und Langlaufski-Tests bei der alljghr-
lichen Nordic Park Experience am
Ritzensee. QOder der Ski-Marathon
Saalfelden — der beliebte Volkslanglauf
durch die imposante Alpenlandschaft
Saalfeldens geht Anfang Februar 2022
bereits in die 14. Runde. Kids und
Teens starten einen Tag vorher beim
Mini-Skimarathon. So geht nordische
Nachwuchsférderung im Pinzgau. <

REGIONSINFO
Saalfelden Leogang
saalfelden-leogang.com

HOTEL-TIPPS
Hotel Gasthof Schérhof
schoerhof.at

Hotel & Spa am See Ritzenhof
ritzenhof.at

WEITERE INFOS & TIPPS
Cross Country Ski Holidays
langlauf-urlaub.com
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