LoipenspaR auf der Seiser Alm

mit Weitblick
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Wenn es schneit, zeigt sich die Weite der Ferienregion Seise'r' Alm von ihrer schnsten Seite: weiB
gekront oder gar eingehulit. Die markanten Dolomitengipfel von Schlern, Lang- und Plattkofel sind
stete Begleiter - die Gemitlichkeit der urigen Hitten entlang der bestens praparierten Loipen fiir

Skater und klassische Laufer runden das Langlauf-Erlebnis auf Europas grofter Hochalm ab.

emeinsam mit Groden ist die Seiser

Alm Teil des Skilanglauf-Karussells
Dolomiti Nordicski, das mit 1.300
Loipenkilometern das gréBte Langlauf-
gebiet Europas ist. Dazu ist es dank seiner
sauerstoffarmen  Hoéhenluft und seiner
Schneesicherheit sehr beliebt bei natio-
nalen und internationalen Top-Laufern
und -Mannschaften, die dort regelmaBig
flir Héhen- und Ausdauertraining ihre
Zelte aufschlagen. Aber keine Sorge,
Letzteres ist nur sprichwoértlich gemeint:
Die Region bietet mehrere auf Langlaufer
spezialisierte Top-Hotels.

Schlern, Lang- und Plattkofel umrah-
men dort oben majestatisch das Bild und
sind stdndige Begleiter. Die drei mar-
kanten Gipfelpunkte prédgen das Land-
schaftsbild auf den endlosen Loipen. Das
Berg-Liebhaber-Herz schlégt bei diesem
Trio auf jeden Fall héher. Und das liegt

nicht (nur) an der Héhenlage und der
geringeren Anzahl an Sauerstoffmole-
kilen pro Liter Luftvolumen.

Im Herzen der Dolomiten

Auf der Seiser Alm l&sst sich das
UNESCO-Welterbe Dolomiten optimal
auf Langlaufski erkunden. Die 160 Kilo-
meter Sonnenloipen unterschiedlicher
Schwierigkeitsgrade ziehen sich quer
durch das Herz der bleichen Berge. Die
leicht higelige Landschaft ist das
perfekte Terrain fiir abwechslungsreiche
Langlauftouren. Alle Loipen sind doppelt
gespurt (manche sogar vierfach) und
auch fiir Skater top préapariert. Darauf ist
ebenso Verlass wie auf die Schneesicher-
heit und die traditionellen Siidtiroler
Schmankerin. Denn entlang der Lang-
laufstrecken warten unzahlige urige
Almhitten, die mit einem Caffé Latte,

italienischen Antipasti oder mit hand-
gemachten Krapflan und Knedl ihre
Gaste kulinarisch verwdhnen.

Top-Langlauf-Hotels

Das Hotel Steger — Dellai ist eines jener
exzellenten ,Cross Country Ski Holidays"-
Hotels der Region, die schon filr sich eine
Reise wert sind. Die Akklimatisierung ge-
staltet sich in dem traditionsreichen
4-Sterne-Haus auf 1.900 Metern (ber
dem Meeresspiegel auBerst genussvoll.
Bei den zwei Bergpionieren Paula Wiesin-
ger und Hans Steger sind Besucher in den
besten Handen und genieBen Rundum-
Betreuung sowie kompetente Beratung.
Noch dazu wartet ein Wellness- und Kuli-
narik-Angebot auf hochstem Niveau. Das
Hotel Ritsch iberzeugt ebenfalls durch sei-
ne einzigartige Panoramalage: direkt am
Langlaufzentrum der Seiser Alm mit 80
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Ferienregion Seiser Alm
seiseralm.it

Unterkiinfte

Hotel Steger — Dellai
hotelsteger-dellai.com
Hotel Ritsch
www.ritsch.it

Cross Country Ski Holidays
langlauf-urlaub.com

Kilometern Loipennetz vor der Haustire.
Das Kleinod bietet authentisches Tiroler
Ambiente, einen atemberaubenden Blick
auf die Berge und frische Produkte vom
Hof und aus dem Garten.

Die Ferienregion Seiser Alm bietet
einfach alles, was sich Langlaufer fir
einen gelungenen Winterurlaub wiinschen
kénnen. Die Kombination aus einem top
ausgebauten Loipennetz und herrlicher
Bergkulisse im Herzen der Dolomiten ist
einfach unschlagbar. <

ADVERTORIAL




