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Von der Randsportart zum Trendsport - Biathlon hat eine steile Karriere

hingelegt. Nicht umsonst gilt die nordische Disziplin, die eine einzigartige

Kombination aus Ausdauer und Konzentration verlangt, als die absolute

Lieblings-Wintersportart der Deutschen und bannt jeden Winter Millionen vor

den Fernsehgeraten. Warum nicht selbst einmal aktiv durch den Wald flitzen

und zwischendurch mit hochster Prazession auf Zielscheiben schieBen?

Und dabei vielleicht den ein oder anderen Star der Szene in Saalfelden

Leogang treffen oder gar eine neue Sport-Liebe entdecken?

an weif3 ja bekanntlich nie so
genau, wo die Liebe hinfallt.
Hier am Steinernen Meer — am
Stoaberg - ist's auch gar nicht
wichtig, sich zu entscheiden,
immerhin gilt die Region Saal-
felden Leogang als die kontrastreichste Region der
Alpen. Also warum nicht den Genuss des einsamen
Dahingleitens mit dem fordernden Zweifach-Kampf
kombinieren und beide nordische Wintersportarten
ausprobieren? Saalfelden Leogang hat den Trend er-
kannt und sich in den letzten Jahren zu einer echten
Biathlon- und Langlauf-Hochburg inmitten der Alpen
gemausert. Zusatzlich zu dem erstklassigen Loipen-
netz, das insgesamt 300 Strecken im Angebot hat,
trifft die kontrastreiche Region mit ihrem Biathlon An-
gebot »Mitten ins Schwarzex.

Mit 150 Loipenkilometern bietet Saalfelden Leo-
gang ein abwechslungsreiches Streckennetz der Su-
perlative — schneesicher und vor imposanter Bergku-
lisse. Classic und Skating. Tag und Nacht. Langlauf
und Biathlon. Erwachsenen- und Kindertraining. Und
mit etwas GlUck trainiert man hier als begeisterter
Anfédnger neben heimischen Spitzensportlern wie
Simon Eder oder Julian Eberhard, die die optimalen
Trainingsbedingungen ihrer Heimat gerne nutzen.
Insbesondere die Rennloipe mit einer Lange von 4,7
Kilometern eignet sich fur Profis gut, da sie durch
wechselndes Gelande und auch durch Waldpassagen
fUhrt und entsprechend herausfordert. Nicht umsonst,
einst eines der Lieblingstrainingsreviere von Kombinie-
rer-Superstars und Olympionike Felix Gottwald. Sein
Biathlonrezept in eine Formel gegossen, lautet Ubri-
gens: Anspannung + Entspannung = Lebendigkeit.

Lebendigkeit spiiren in der Loipe

Die Kollingwald Loipe ist mit 5,8 Kilometern zwar
eine Spur langer als die Rennloipe, vom Schwierigkeits-
grad jedoch gemaBigter als die Profi-Strecke. Und wer
seine Runden lieber im Mondschein dreht, ist auf der
1,8 Kilometer langen Flutlicht-Loipe Ritzensee goldrich-
tig. Hier wird die Nacht zum Tag gemacht - ein einzig-

artiges Wintersporterlebnis. Biathleten oder jene, die es
vielleicht noch werden wollen, finden hier ebenfalls ein
breites Angebot — erganzt durch das Langlauf- & Biath-
lonzentrum im Nachbarort Hochfilzen: Austragungs-
statte der Biathlon-Weltmeisterschaft und etlicher Bi-
athlon Weltcuprennen. Der HSV Saalfelden, einer der
erfolgreichsten Biathlon Vereine des Landes, steht
Anfangern zudem tatkraftig zur Seite, damit’s mit der
neuen Kombinationssportart-Liebe auch klappt.

Doch damit nicht genug, denn die direkten Verbin-
dungen von Saalfelden Leogang in die Nachbarorte
Maria Alm, Zell am See und in das Biathlonzentrum
Hochfilzen bringen der Wintersportregion auf jeden
Fall ein paar zusétzliche Extrapunkte. Denn mit diesen
Langlaufschaukeln eréffnen sich weitere Gebiete und
ein Netz aus unendlichen Loipenkilometern.

Wintersportpower im Salzburgerland

Geballte Wintersportkompetenz abseits der Pis-
ten findet man zudem im Nordic Park Saalfelden, der
Langlaufern, Biathleten und Familien mit Kindern rund
um den Ritzensee alles bietet, was das nordische Herz
begehrt - inklusive netten Gesprachen, actionreichen
Fun & Snow Park flr die Kleinsten, herrlicher Natureis-
laufbahn, romantischen Winterwanderwegen, bestens
gespurten Loipen, regionaler Verpflegung und heien
Getranken zum Aufwarmen zwischendurch. Ab und
zu heizen auch DJs oder Bands aus der Region geho-
rig ein. Rund um den Ritzensee ist nicht nur im Som-
mer immer was los!

Besinnlicher und stiller geht's in der Vorweih-
nachtszeit in den Salzburger Gebirgsgauen zu, die
ganz unter dem Zeichen des Stoaberg Advent und
gelebtem Pinzgauer Brauchtum steht. Vom Glihwein,
selbstgebackenen Keksen, traditionellen Schénperch-
ten - sogenannte Saalfeldener Tresterer - bis zum tra-
ditionellen »Rauchen gehen«, das vor bdsen Geistern
und Unheil schitzen soll. Und noch ein Genusstipp,
der das ganze Jahr Uber Saison hat: Halte Ausschau
nach dem Qualitdtslabel »Echt.Gsund.Guat«, das
Produkte aus der Region kennzeichnet. Genau so
schmeckt der Pinzgau in Saalfelden Leogang.
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Ob Langlau-
fen oder
Biathlon,
Classic oder
Skating, Tag
oder Nacht:
Saalfelden
Leogang
bietet ein
Streckennetz
der Superla-
tive und Ab-
wechslung
pur vor impo-
santer Berg-
kulisse.
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Nordic Park Experience & Skimarathon
Saalfelden

Auch die Nordic Green Events der Region zeugen
von der Kompetenz in Sachen Cross Country — und
der Leidenschaft fur den Nordischen Lebensstil. Und
davon, wie vielfaltig dieser sein kann. Etwa als stim-
mungsvolle Outdoor-Party mit Schneebar, regionalem
BBQ, chilliger DJ-Musik, nordischen Kids-Winterga-
mes - selbstversténdlich auch mit Biathlon-Stationen -
und Langlaufski-Tests bei der alljahrlichen Nordic Park
Experience am Ritzensee. Oder aber beim Ski-Mara-
thon Saalfelden - dem beliebten Volkslanglauf durch
die imposante Alpenlandschaft Saalfeldens, der An-
fang Februar 2022 bereits in die 14. Runde geht. Da-
bei gilt es fUr das internationale Teilnehmerfeld 42 km,
21 km (Halbmarathon) oder 10,5 km (Light-Version) zu
bewaltigen. Kids und Teens stehen bereits einen Tag
vorher beim Mini-Skimarathon an der Ziellinie. So geht
nordische Nachwuchsférderung im Pinzgau.

Ski-in, Ski-out auf Nordisch

Die Region punktet aber nicht nur mit inrem Stre-
ckennetz, den Event-Highlights und der gelebten
Langlauf-Leidenschaft, sondern auch mit erstklassi-
gen Hotels, die sich auf Cross Country-Gaste und Ski-
tourengeher spezialisiert haben. Das Hotel und Spa
am See Ritzenhof liegt quasi mittendrinn im Langlauf-

geschehen - immerhin sind das Langlaufstadion und
die beleuchtete Weltcup-Loipe direkt vor der Hausture.
Skating oder klassisch - die Ritzenhof-Loipe beginnt
direkt vor dem Hotel und schlieBt an das XXL-Loipen-
netz der Ferienregion Saalfelden Leogang an. Egal ob
Kurse, Privatstunden, gefuhrte Langlauf-Touren, Aus-
ristung und Ski- oder Wascheservice - hier wird al-
les vom Hotel aus organisiert. Trainiert wird hier — wie
auch im familienfreundlichen Aktiv- und Wellnesshotel
Gasthof Schoérhof, das ebenfalls zertifiziertes Mitglied
der Cross Country Ski Holidays ist = nur mit den Bes-
ten. Genauer gesagt mit Andrea Grossegger, mehrfa-
che Staatsmeisterin und WM Medaillen-Gewinnerin
im Biathlon. What, else? Klassisch oder Skaten, vom
Schnuppern bis zum Intensivkurs - Andrea Grosseg-
ger steht Einsteigern wie auch geulbten Langlaufern
mit ihrer Langlaufschule, Tipps & Tricks professionell
zur Seite. Auch im stimmungsvollen Langlaufhotel Sa-
liter Hof kannst du die Langlaufschuhe schon am Zim-
mer schnuren und dir beim Frihstick zum Kaffee ein
paar heif3e Tipps von Gastgeber Erwin holen.

Klingt nach einem unmoralischen und »unaus-
schlagbaren« Angebot, oder? Wie gesagt, man weif3
nie so genau, wo die Liebe hinfallt. Glicklicherweise
hat man in der Region Saalfelden Leogang bis ins
Frahjahr Zeit, um sich zu entscheiden. Oder einfach
Langlaufen und Biathlon auszuprobieren.

Bild oben | 150 km Loipennetz
im Salzburgerland: Von
Saalfelden Leogang direkt nach
Maria Alm, Zell am See oder zum
Biathlonzentrum Hochfilzen — den
Mdglichkeiten sind hier keine
Grenzen gesetzt.

Bild links oben | Nordic Lifestyle
am Ritzensee: Hier kommen
groBe und kleine Langlauf-Fans
voll auf ihre Kosten. Nordische
Kids-Games treffen auf chillige
DJ-Musik und Schnupper-
Biathlon-Stationen.

Regionsinfo

Saalfelden Leogang Touristik GmbH | saalfelden-leogang.com

Hotel-Tipps

Aktiv- und Wellnesshotel Gasthof Schorhof | schoerhof.at
Hotel & Spa am See Ritzenhof | ritzenhof.at

Weitere Infos & Tipps fur deinen nachsten Langlauf-Urlaub:
Cross Country Ski Holidays | langlauf-urlaub.com
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BUCHTIPP

SKITOUREN
STEIERMARK

Immer mechr Menschen entdecken das
Tourengehen mit Skiern fiir sich. Paul
Sodamin und Peter Sodamin haben passen-
derweise nun ¢in Buch zu den 80 schonsten
Touren in Pulver unid Firn herausgebracht:
»Skitouren Steiermark« (Leykam; ISBN
978-3-7011-8205-3; 29 Euro). Das Buch
enthilt auch kaum bekannte Routen fiir alle
Schwierigkeitsgrade mit exakten Routen-
beschreibungen, Karten und GPS-Daten.
Mit Tourenheft zum Herausnehmen!

Mit dem Saisonstart der Skiregion Hochziilertal-Kaltenbach 6ffnen auch die drei
Mountain Lofts Amethyst, Granat und Bergkristall wieder ihre Pforten. Auf 1.760 Metern
Hohe trifft bei der Bergstation Mountain View moderne Architektwr auf Deluxe-Komfort,
Umgeben von der eindrucksvollen, winterlichen Kulisse des Zillertals ziehen Géste der
Mountain Lofts bereits ab 7:30 Uhr ihre Spuren tiber die praparierten Skipisten. Ausge-
stattet mit modernen, vollwertigen Kiichen, groiztigigen Wohn- und Essbereichen, edlen
Badezimmern und einem Weitblick iiber die Zillertaler Alpen eignen sich die Apparte-
ments fiir bis zu sechs Personen. Kostenpunkt: ab 149 € pro Person und Nacht.

[2 hochzitiertaj.com

DOLOMITENGOLF HOTEL & SPA
DAHINGLEITEN & SKATEN

Einmal mit den Langlaufskiern direkt liber einen tiefverschneiten
Golfplatz zu fahren, hat schon seinen ganz besonderen Reiz. Statt sat-
tem Griin funkeln dann Millionen von kleinen Schneekristallen unter
den Skicern um die Wette. Im Osttiroler Lavant verwandelt sich das ex-
Klusive Dolomitengolf Hotel & Spa (hauseigene 20-km-Langlaufloipe!)
jeden Winter in ein romantisches Langlauf-Elderado, das Anfangeri,
Fortgeschrittenen und Profis ganz ochne Handicap jede Menge Sonne
ins Gesicht zaubert. Nach dem sportlichen Tag lockt ein mehrgingiges
Gourmet-Menii und eine luxuriose 1.500 m? grofle Spa-Oase.

4 hotel-dolomitengolf.com

[% langlauf-uriaub.com

FULINARISCHER GENUSS

Abb. Sonnwies Dolomites

GAUMENFREUDEN

Ob Skifahren, Langlaufer:, Redeln oder
Eislaufen, das Familienhotel Sonnwies
Dolomites in Liisery/Sitidtirol ist ein toller
Ausgangsort filr ein vielseitiges Schneever-
gnilgen. Dabei konnen Familien direkt vor
der Haustiire starten, den Familien-Skipass
gibt es inklusive. Entspannen ldsst es sich
fur Eltern und Kinder im Anschluss in der
mehr als 2.000 Quadratmeter grofen Wohl-
fiihloase des Resorts. Am Abend erwarten
Grofs und Klein kostliche Kreationen aus
regionalen Produkten.

[% sonnwies.com

REISEWELT ALPEN | 13



cw
Rechteck


	Reisewelt ALPEN_Ausg. 01_2022_Bericht_Mitten ins Schwarze_SaLe
	Reisewelt ALPEN_Ausg. 01_2022_News_Dahingleiten&Skaten_Dolomitengolf Hotel



