Region Seefeld - Tirols Hochplateau:
seefeld.com

Langlaufen auf
Tirols Hochplateau

Osterreich » Die Langlaufsaison ist bereits in vollem Gange. Wie wire es mit
einem Urlaub im aulergewdhnlichen nordischen Zentrum von Seefeld, das nun
den Namen ,Region Seefeld — Tirols Hochplateau” bekommen hat?

Text: Nina Weidinger, Fotos: ORS Stephan Elsler, ORS Stefan Wolf

Anreise: Seefeld liegt an der Karwen-
delbahn (= Mittenwaldbahn) und ist
damit von Innsbruck Westbahnhof aus
sehr gut offentlich erreichbar.

Langlaufhotels in der Region

Alpenhotel Karwendel:
karwendel.com

All-Inclusive-Hotel Zum Gourmet;
zumgourmet.at

Hotel Daschil's Bergland All.Inclusive:

eefelds langjahriger Vorname  zeit. Deshalb trégt sie von nun an bergland-seefeld.at

LOlympiaregion”ist ab sofort ~ den Namen ,Region Seefeld - Tirols
Schnee von gestern. Ein Hochplateau".
kluger Schachzug, wie wir finden. Gleich geblieben ist natlrlich
Denn auch wenn das olympische das fantastische Angebot der flinf
Feuer hier drei Mal brannte und Ortschaften Seefeld, Mdsern-Bu-
grol3e nordische Begeisterung ent- chen, Leutasch, Reith und Schar-
fachte, ist Seefeld doch viel mehr. nitz. Hier steht immer eine Fille

TS RGN . ——— EuroParcs Leutasch - Seefeld:

\\\ - : . auropares.at
W I D . In der Region Seefeld erwarlen
i g Haus Anemone:

dich tagiich frisch gespurte
Langlaufstrecken fur den anemone-seefeld.tirol

Klassik- und den Skatingstil

Infos iiber alle Langlauf-Regionen und
-Hotels von Cross Country Ski Holidays:
langlauf-urlaub.com

Die Region ist ihrer ruhmreichen
Geschichte langst entwachsen, es
ist Zeit flr eine Neupositionierung.
Die landschaftliche Vielfalt auf 1200
Metern sowie die besondere Lage
zwischen Berg und Tal prégen die
Identitdt der Region zu jeder Jahres-
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von attraktiven Sport- und Freizeit-
aktivitaten auf dem Programm. Im
Winter ist das Toplanglaufrevier

ein grofler Anziehungspunkt, denn
auch an der nordischen Kompetenz
der Region hat sich nichts gedn-
dert.

245 Kilometer
Loipen verbinden
aumhaft

Mosern-8 30
Reith-.und Scharnitz

Abwechslungsreiche
Langlaufrunden

Wer einen Langlaufurlaub machen
und ihn in all seinen Facetten ge-
niellen mochte, ist auf Tirols Hoch-
plateau goldrichtig (ein bisschen
Olympia-Wording darf schon noch
sein ...). Durch die einzigartige Lage
- umrahmt von Wettersteingebirge
und Karwendel — bietet die Region
ideale Langlaufbedingungen. Auf
der offenen Hochebene hat man
vom ersten Schritt an traumhafte
Weit- und Tiefblicke; die Loipen
beginnen meist direkt bei den

auf Langlaufgaste spezialisierten
Unterklnften. Tdr auf, hinaus in

die frische Luft, und los geht's! Die
Hohenlage garantiert Sonnenschein
und perfekte Schneebedingungen.
Wahrend der Wintermonate sind
Seefeld, Leutasch, MOsern-Buchen,
Reith und Scharnitz mit einem gut
geknlpften Netz von 245 Kilome-
tern Loipen miteinander verbunden.
Es gibt taglich frisch gespurte
Langlaufstrecken fir den Klassik-
und den Skatingstil. Die Nachtloipen

sind von Montag bis Freitag von 17
bis 21 Uhr gedffnet. Bis zum voll-
endeten 15. Lebensjahr kann man
die Loipen kostenfrei benutzen.
Anstatt in ein Tal hinein- und
auf der gleichen Strecke zuriick-
zulaufen, zieht man hier oben auf
1200 Metern abwechslungsreiche
Runden. Dabei kommen sowohl
Profis als auch Anfanger*innen
und Familien auf ihre Kosten. Das
engagierte Team eines eigenen
Loipenservice steht wahrend der
Betriebszeiten den Langlauferinnen
und Langldufern fur Auskiinfte und
Hilfestellung zur Verfigung.

Auf den breiten Loipen der WM-
Arena in Seefeld mit Blick auf das
Wettersteingebirge kann man nach
wie vor auf den Spuren der Hel-
dinnen und Helden der nordischen
Schiweltmeisterschaften laufen. Ein
Gedanke, der durchaus zu Hochst-
leistungen anspornt.

Wer malerische Landschaften
liebt, ist auf den Loipen durch das

weitldufige Leutaschtal bestens
aufgehoben. Auch die eindrucks-
volle Panoramarunde iber Seefeld,
Leutasch und Mdsern ist sehr
empfehlenswert.

Langlauf ist eine der
schonsten und gesiindesten
Langlaufen wie Weltmeisterinnen  oPOFt@rten, die uns der
Winter bietet!

Trotz aller Verbundenheit hat
jede Ortschaft am Tiroler Hochpla-
teau ihren ganz eigenen Charakter.
Und da wir uns mitten im Herzen
Tirols befinden, punkten alle mit
urigen Hitten, Gourmetrestaurants
und gemiitlichen Wirtshausern,

die einen mit heimischen Speziali-
taten verwdhnen. Da tauscht man
zwischendurch doch gerne mal die
Stecken gegen ein Besteck ...

Sommertraining

Wie bereits erwahnt, ist die wunder-
schéne Bergregion auch in der
warmen Jahreszeit eine Reise wert.
Nicht nur fiir Wander- und Kletter-
fans, sondern auch fur alle, die im
Sommer fur die Nordische Kombi-
nation (= Schispringen und Schi-
langlauf) oder Biathlon (= Schilang-
lauf und Schiefl3en) trainieren wollen.
Im nordischen Kompetenzzentrum
von Seefeld findet man eine Roller-
schistrecke und eine Sommerbi-
athlonanlage vor. Skaten in kurzen
Hosen? Warum nicht?! Man soll ja
schliellich mit der Zeit gehen und
sich immer wieder neu erfinden. m
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