
1 1 6

L A N G L A U F  |  S K A T I N G

Die Loipen rund um Mallnitz gehören zu den 
Besten, die Kärnten zu bieten hat. Und das ist 
verbrieft.  Denn Mallnitz erhielt als erster Or t 
in Kärnten das begehr te "Loipen-Gütesiegel". 
Ausschlaggebend für diese hohe Auszeich-
nung waren nicht nur die idyllische Lage der 
Langlaufspuren in den umliegenden Tälern 
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KOMM AUF DIE 
SONNIGE SÜDSEITE!

und der einzigar tige Verlauf bis hinein in den 
Nationalpark Hohe Tauern, sondern auch ihre 
her vorragende P flege und die zahlreichen 
möglichen Kombinationen. Vom Anfänger bis 
zum Langlaufstar – jeder Langlauffreund fin-
det hier auf der sonnigen Südseite der Alpen 
die richtigen Spuren.

Klassik oder skaten? Profi  oder Anfänger?  
Die Varianten unterscheiden sich zwar,  aber 
eines haben sie al le gemeinsam: den Ge-
nuss,  durch die angezucker te Landschaf t 
vol ler monumentaler,  unberühr ter Naturein-
drücke zu gleiten. In Mallnitz erstreckt sich 
das Loipennetz über 25 Ki lometer vom Or ts-



1 1 7    A K T I V  i n  d e n  A L P E N

L A N G L A U F  |  S K A T I N G

Tourismusverband Mallnitz
www.mallnitz.at

Chalets & Alpin Camping HOCHoben
www.hochoben.at

Hotel Eggerhof
www.eggerhof-mallnitz.at

Hotel Bergkristall
www.bergkristal l-mallnitz.at

Cross Countr y Ski Holidays
www.langlauf-urlaub.com

I N F O B O X

zentrum bis ins Tauern- und Seebachtal.  Im 
Nationalpark Hohe Tauern erlebt man die 
t iefverschneite Winterlandschaf t des Tau-
erntals und das beruhigende Rauschen des 
romantischen Baches im Seebachtal.  Eine 
Beschneiungsanlage sorgt dafür,  dass die 
Strecken von Mitte Dezember bis Ende März 
in ausgezeichnetem Zustand sind. Die Loi-
pen sind bei gemütl ichen Loipenwanderern 
und spor tl ichen Langläufern gleichermaßen 
beliebt – Platz ist  für al le!

Sonnenloipe Rabisch
Vom Or tszentrum in Mallnitz führ t die 
traumhaf te 3,1  Ki lometer lange sonnige Loi-
pe zum Or tstei l  Rabisch. Dank des ebenen 
Streckenverlaufs verspricht die Strecke auch 
für Einsteiger Langlaufgenuss pur – die Loi-
pe wird sowohl für klassische Langläufer 

als auch Skater gespur t.  Die wunderschöne 
Winterlandschaf t zieht dabei wie in einem 
kitschigen Heimat fi lm an dir  vorbei – ein 
wahrer Augenschmaus. 

Tauerntalloipen – mal kurz, mal lang
Die beiden Tauerntal lo ipen star ten eben-
fal ls  im Or tszentrum von Mal ln i tz .  Auf  der 
k le inen Runde (5,4 km) gle i ten Langlauf-
fans durch den vorderen Tei l  des Tauern-
tals .  Die  Strecke ist  bestens für  E insteiger 
geeignet  und kann auch mit  der  großen 
Runde kombinier t  werden.  Anspruchsvol ler 
wird es  auf  der  große Tauerntal lo ipe (7,8 
km):  Die  abwechslungsreiche Spur  führ t 
aus dem Or tszentrum hinaus durch Wäl-
der  und über  Wiesen bis  zum Umkehrpunkt 
nahe der  Stockerhütte.  Die  Tauerntal lo ipen 
können in  beiden St i len gelaufen werden. 
Unter wegs bieten s ich gemütl iche Gast-
höfe an,  damit  du deine Energiespeicher 
wieder  auf laden kannst .

Neben all  dem hat Mallnitz eine tol le Aus-
wahl an Top-Homebases für Langläufer zu 
bieten, al len voran die Langlaufhotels Ho-
tel  Eggerhof,  Hotel  Bergkristal l  und Chalets 
und Alpin Camping HOCHoben Schönruh. 
Al le drei  Häuser legen großen Wer t auf 
Gast freundschaf t,  Entspannung, her vorra-
gende regionale Küche und unschlagbare 
Cross Countr y-Beratungskompetenz. Neben 
dem hauseigenen Know-how bieten die 
Langlaufhotels ihren Gästen Skiräume, ein 
praktisches Wäscheser vice,  verschiedene 
buchbare Langlaufpauschalen und einen 

Verleihser vice für die Top-Ausrüstung in un-
mittelbarer Nähe des Hotels.

Das Angebot für Liebhaber des Nordic Sports 
– oder jene, die es noch werden wollen – kann 
sich Mallnitz wirklich sehen lassen. Und so 
ganz unter uns: Die traumhafte Landschaft 
des heilkl imatischen Kärntner Kurorts lässt 
sich so ganz abseits des Pistentrubels beson-
ders gut genießen. Apropos genießen: Die in 
der ganzen Wintersport-Arena verstreuten 
urigen Gasthäuser, sind the per fect place to 
be um regionale Spezialitäten zu probieren 
und nach den sportl ichen Sonnenstunden 
noch die ein oder andere kulinarische Stern-
stunde zu erleben.
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